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Parce que la qualité des soins dépend de la compétence
de ceux qui les donnent

Pour obtenir la meilleure formation en secourisme et RCR, choisissez la
Croix-Rouge canadienne

La formation en secourisme et RCR est obligatoire pour les professionnels
qui travaillent dans des services de garde; toutefois, contrairement a la
plupart des autres types de formation en matiere de sécurité, les compétences et
connaissances que nous offrons s'appliquent aussi a la vie quotidienne. Nous
enseignons le secourisme et la RCR au moyen d'étapes faciles a suivre, de
facon a donner aux gens la capacité d'intervenir lors de situations d'urgence de
la vie quotidienne, de prévenir ces situations et d'y faire face.

La Croix-Rouge canadienne offre deux cours de secourisme et RCR — soins aux
enfants pour aider les services de garde a se conformer a la législation en
matiére de santé et de sécurité au travail, a I'échelle provinciale et territoriale.
Nous offrons un horaire flexible pour satisfaire les décideurs et une formule
d'apprentissage simple qui convient aux participants.

Les cours sont donnés par des moniteurs de secourisme de la Croix-Rouge bien formés qui peuvent
adapter le cours en fonction de la composition du groupe et fournir une rétroaction continue tout au long de la
formation de fagon a améliorer le maintien des compétences acquises par les participants.

Les cours sont basés sur une combinaison de
techniques d'enseignement qui comprennent :
e DVD (séquences vidéo)
e Présentation PowerPoint
e Affiches d'information
e Démonstration des compétences et mise en

Conseils pour la formation :

e Assurez-vous de toujours avoir le nombre
requis d'employés titulaires d'un certificat en
secourisme et RCR sur les lieux de travail en
tenant compte des points suivants :

pratique — Périodes de vacances des employés et
e Mises en situation départs
* Exercices — Augmentation du nombre d'employés

e Discussions de groupe et questions/réponses
La formation pratique s'appuie sur du matériel de
formation varié choisi en fonction des exigences du

et roulement du personnel

— Date d'expiration de la certification des

cours, tel que des mannequins pour s'exercer a la employés

RCR, des DEA de pratique, des bandages, du matériel e Planifiez la formation de plusieurs employés

d'immobilisation, des équipements (barrieres) de en méme temps pour bénéficier des tarifs de

protection, des trousses de secours, des auto- groupe ou optez pour un contrat de formation

injecteurs de pratique, des inhalateurs, etc. annuel pour profiter des forfaits spéciaux de
formation

Communiquez avec nous pour en savoir plus sur la programmation de la formation en
secourisme et RCR — Soins aux enfants de la Croix-Rouge :

www.croixrouge.ca | 1.877.356.3226

Secourisme Croix-Rouge. Prét pour la vie.™
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Cours de secourisme général et RCR
— Soins aux enfants de la Croix-Rouge canadienne

Formation en secourisme et RCR compléte pour ceux qui doivent assurer des

services de garde ou d'éducation de la petite enfance dans le cadre de leur travail, ou

qui désirent tout simplement approfondir leurs connaissances sur la fagcon d'intervenir
. ) lors de blessures ou d'urgences impliquant des bébés ou des enfants.

directrices en

secourisme et RCR Le cours traite d'une variété de sujets, dont des sujets de base comme les urgences
2005. cardiovasculaires chez les adultes, les enfants et les bébés, la RCR niveau B,
I'étouffement, les urgences respiratoires, les urgences des voies respiratoires et la
prévention de la transmission des maladies. |l aborde également des sujets plus
spécialisés tels que les conditions médicales soudaines et les blessures a la téte et &

la colonne.

Comprend les lignes

A propos de ce cours

e Cours d'une durée de 16 a 20 heures avec options d'horaire flexible

e Certification de 3 ans en secourisme général et RCR niveau B — Soins aux enfants, ou conformément a la
loi ou au titre professionnel.

e Comprend la RCR niveau B

e Comprend une introduction a la DEA (I'enseignement de compétences supplémentaires est inclus lorsque
les autorités médicales de la province le permettent)

e Formation donnée par un moniteur de secourisme certifié de la Croix-Rouge

A qui s’adresse ce cours?

Tout professionnel qui travaille dans des services de garde ou éducateur de la petite enfance peut assister a
ce cours. Aucune condition préalable ni examen d'admissibilité ne sont requis.

Contenu du cours

Se préparer a agir Urgences médicales soudaines
Systeme des SMU Urgences liées a I'environnement
Vérifier, Appeler, Secourir Empoisonnements

Urgences des voies respiratoires Maladies de I'enfance

Urgences respiratoires et circulatoires Assurer la sécurité des enfants
Premiers soins en cas d'arrét respiratoire et cardiaque Résumé

Blessures a la téte et a la colonne Mises en situation

Blessures aux 0s, aux muscles et aux articulations Examen écrit (note de passage : 75%)

Soins des plaies

+

Croo-Aouge canddserne

Matériel remis au participant ;
. . . . secourisme et RCR-
¢ Guide de Secourisme et RCR - Soins aux enfants de la Croix-Rouge (D

Soins aux enfants

e Carte de certification

Inscrivez-vous au cours de secourisme général et RCR — Soins aux
enfants de la Croix-Rouge canadienne dés aujourd'hui!

www.croixrouge.ca | 1.877.356.3226

Secourisme Croix-Rouge. Prét pour la vie.™
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Cours de secourisme d’urgence et RCR
— Soins aux enfants de la Croix-Rouge canadienne

Apercu des techniques de secourisme et de RCR enseignées dans un environnement
interactif, pour ceux qui ont a prendre soin de bébés ou d'enfants dans le cadre de
leur travail ou a la maison. Le cours traite des compétences nécessaires pour
reconnaitre les urgences cardiovasculaires et intervenir rapidement auprés d'un
adulte, d'un enfant et d'un bébé (RCR niveau B). Il aborde également d'autres sujets
tels que I'étouffement, les urgences respiratoires, les urgences des voies respiratoires
et la prévention de la transmission des maladies.

Comprend les lignes
directrices en
secourisme et RCR
2005.

A propos de ce cours

e Cours d'une durée de 8 heures avec options d'horaire flexible

e Certification de 3 ans en secourisme d'urgence et RCR niveau B — Soins aux enfants, ou conformément a
la loi ou au titre professionnel.

e Comprend la RCR niveau B

e Comprend une introduction a la DEA (I'enseignement de compétences supplémentaires est inclus lorsque
les autorités médicales de la province le permettent)

e Formation donnée par un moniteur de secourisme certifié de la Croix-Rouge

A qui s’adresse ce cours?

Tout professionnel qui travaille dans des services de garde ou éducateur de la petite enfance peut assister a
ce cours. Aucune condition préalable ni examen d'admissibilité ne sont requis.

Contenu du cours

Se préparer a agir Soins des plaies

Systeme des SMU Urgences médicales soudaines
Vérifier, Appeler, Secourir Urgences liées a I'environnement
Urgences des voies respiratoires Empoisonnements

Urgences respiratoires et circulatoires Assurer la sécurité des enfants
Premiers soins en cas d'arrét respiratoire et cardiaque Résumé

Blessures a la téte et a la colonne Mises en situation

Blessures aux 0s, aux muscles et aux articulations Examen écrit (note de passage : 75%)

Tous les sujets sont traités en profondeur dans le cours de Secourisme général et RCR — Soins aux enfants.

Matériel remis au participant ﬁ . m:!'
e Guide de Secourisme et RCR — Soins aux enfants de la Croix-Rouge @ i

» . secourisme et RCR-
e Carte de certification Soins aux enfants

Inscrivez-vous au cours de secourisme d’'urgence et RCR — Soins
aux enfants de la Croix-Rouge canadienne des aujourd'hui!

www.croixrouge.ca | 1.877.356.3226

Secourisme Croix-Rouge. Prét pour la vie.™
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