
Cégep de Drummondville – Affaires étudiantes 
FORMATION À LA PRÉVENTION DU SUICIDE  

         ET À LA DÉTECTION DES SIGNES DE DÉTRESSE 
  

Numéro d’atelier : 350-yyy-CD 
 
 

                         Durée :  6 heures 
 

Horaire : Jeudi 16 octobre 2008 de 9 h à 16 h 
 

Préalable : Aucun 
 

Clientèle : Toute personne (étudiant ou employé) intéressée à comprendre et aider dans 
un situation de détresse 
 

Objectifs : - Savoir reconnaître la  détresse chez les personnes 
- Développer des outils d’intervention  
 

Contenu : - Réflexion concernant  la problématique de la détresse  
- Reconnaissance des signes de détresse et du processus suicidaire 
- Indices comportementaux, verbaux, non verbaux, cognitifs 
- Processus de deuil 
- Techniques d’écoute et d’intervention  
- Mises en situation adaptées 

 

  
 

Participants : Minimum de 8 personnes 
Maximum de 15 personnes 
 

Coût individuel : 6 $ incluant les taxes  
 

Inscription : Le paiement valide l’inscription à l’atelier. 
(aucun remboursement sauf si le Cégep annule) 
 

Animatrice : Animatrice du Centre d’écoute et de prévention suicide Drummond 
 

Informations : Ginette Gauthier ou Annie Guillemette 
Service de psychologie 
Local 1304-3 
Tél. : 478-4671, poste 250 
 

Inscription : Auprès de Céline Turcotte, local 1304 ou 
au (819) 478-4671 poste 237 
 

 
Pour une culture d’éducation permanente 

 
Pour reconnaître adéquatement la valeur des cours non crédités, il existe l’unité d’éducation continue (UEC).  Celle-ci 
équivaut à dix heures de formation non créditée en classe, en atelier ou en laboratoire. 
 
Le Cégep émet des unités d’éducation continue pour des formations culturelles ou professionnelles.  C’est ainsi que le 
bulletin de formation sert d’historique des cours suivis. 

  
  Formation continue  services aux particuliers et aux entreprises 

 
 


